
EL MARCO TEÓRICO Y LA REVISIÓN DE LA LITERATURA 
 

“Una teoría es un conjunto de constructos (conceptos), definiciones y 
proposiciones relacionadas entre sí, que presentan un punto de vista 
sistemático de fenómenos especificando relaciones entre variables, 
con el objeto de explicar y predecir los fenómenos” (Kerlinger, 1975, 
p.9) 
 
(Para otras definiciones, véase Hernández Sampieri, R., p.39) 

 
La teoría            describe, explica y predice el fenómeno o hecho al que se refiere la 
investigación. 
 
La teoría            organiza el conocimiento y orienta la investigación  
 
El marco teórico además de fundamentar las preguntas e hipótesis, sirve de guía y orienta 
al investigador y finalmente sirve de referencia para interpretar los resultados del estudio. 
 
La revisión de la literatura... 
 
Uno de los propósitos de la revisión de la literatura es para ver si las preguntas e hipótesis 
de la investigación puedan ser fundamentadas con alguna teoría o parte de una, o si varias 
teorías se aplican al problema de investigación. 
 

� Detectar y consultar con las fuentes bibliográficas para recopilar la 
información relevante y necesaria relacionada a las variables bajo 
investigación. (ampliar y/o desarrollar el marco teórico) 

 
� Determinar y consultar qué otros estudios e investigaciones se han 

realizado sobre el problema o asunto de investigación. 
 

o Validez de la investigación al no tener que investigar lo que ya 
exhaustivamente se ha investigado. 

o Los hallazgos de otras investigaciones fundamentan y apoyan la 
investigación propuesta. 

o Es evidente que se deben de citar sólo las más importantes y 
recientes. 

 
� Fuentes primarias ( directas)  

• Tesis, autores / pensadores...testimonios... 
 

� Fuentes secundarias 
• Artículos de revistas que resumen, sumarios... 
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